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FORMAGCAO E CONSULTADORIA

Regulamento

As regras que a seguir se apresentam, ajudam a tornar as diversas areas nossa plataforma num 6ptimo espaco

social para partilha de informacao e discussdo de ideias entre todos os participantes!

NOTA: estas regras sdo aplicaveis a todos os Foruns e Chat’s existentes a nivel da plataforma

UTILIZACAO E PARTICIPACAO

Foruns
e Crie topicos apropriados ao assunto do férum em que esta a participar
e Ndo crie tdpicos de assuntos ja existentes
e Ao iniciar um novo topico, defina um titulo objectivo para que todos possam compreender facilmente
0 tema/assunto apresentado
e Elabore mensagens breves e claras que ajudem a promover o debate e/ou partilha de ideias entre todos
0s participantes
e Sempre que citar um artigo/publicacdo numa mensagem, indique as fontes bibliogréficas que utilizou
para a consulta dessa mesma informagao
Chat’s
e Ao entrar num chat, respeite 0 assunto que esta a ser discutido antes de iniciar a sua participacéo
e Utilize frases curtas e simples para facilitar a leitura das mensagens no chat pelos outros utilizadores
e Ndo faca uso indevido do CapsLock (letras mailsculas), emoticons / smileys, links, etc, nas suas
mensagens para divulgar informac6es que possam de algum modo interferir no fluxo de conversas do
chat
e Nao utilize palavras improprias nas suas mensagens ou gque possam despoletar um foco de discussao
com os outros utilizadores do chat
e Por motivos de confidencialidade de dados, ndo é possivel aos utilizadores ter acesso a gravagédo de

sessOes anteriores do chat - esse acesso esta apenas disponivel aos administradores/moderadores do

site
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POLITICA DE CONTEUDO

Nao deve...

Utilizar determinados tipos de letra, CapsLock (letras maitsculas), imagens, emoticons / smileys etc.
que tornem as suas mensagens ilegiveis ou confusas em determinados espagos sociais, como por
exemplo os féruns

Utilizar qualquer um dos espacos da plataforma (nomeadamente em féruns ou chats de cursos, da area
da Comunidade, etc.) para divulgar informacdo comercial ndo solicitada (SPAM)

Divulgar informacdes privadas ou confidenciais que possam colocar em causa a sua integridade
pessoal ou de terceiros

Publicar informagdes ou contetdos que prejudiqguem ou incomodem de alguma forma os outros
utilizadores: comentarios / conteddos imprdprios ou de linguagem ofensiva (insultos), pornografia
(materiais de caréacter sexual e/ou obsceno), contetdos ofensivos (racismo, xenofobia e que incitem a
violéncia ou &dio contra grupos de utilizadores), contetdos ilegais (materiais de propriedade
intelectual que possam violar os direitos de autor), entre outros, que possam comprometer ou até

mesmo prejudicar a estabilidade nos varios espagos sociais da area em que esta a participar

Estas regras sdo aplicaveis a todos os utilizadores, sem excepcéo!

CONSIDERACOES FINAIS

Ao participar nas varias areas da nossa plataforma, o utilizador concorda com as regras e 0s termos de

uso anteriormente apresentados.

O incumprimento de alguma destas regras, poderd resultar na remocdo do(s) tdpico(s) da(s)

mensagem(ns) publicadas em foruns ou até mesmo conduzir & restricdo de acesso as respectivas areas em

questdo. Em casos mais graves, o utilizador responsével pela publicacdo/divulgacdo de um determinado

contelido pode ser banido da plataforma ou entdo perder temporariamente 0 acesso a sua conta de utilizador

(suspensa).

Como nos informar sobre um abuso?

Caso detecte algum contelldo ou comentario abusivo que infrinja alguma das nossas politicas reguladoras de

contetdo da plataforma (anteriormente apresentadas), deverd nos informar através do nosso formulario de

Suporte Técnio, indicando no assunto da mensagem ‘“Denunciar abuso”.



